
⽇ ⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟
1 2 3

伊藤 フロントは16:30分以降

4 5 6 7 伊藤 8 9 10
伊藤 伊藤 伊藤 フロント13:00以降 フロントは16:30分以降 ⽥井

レッスン13:00〜20:00

11 12 13 14 15 16 17
伊藤 ⽥井 伊藤 伊藤 フロントは16:30分以降 ⼤⽥

18 19 20 21 22 23 24
伊藤 ⽥井 伊藤 ⽥井 フロントは16:30分以降 ⽥井

25 26 27 28 29 30 31
伊藤 ⽥井 ⽥井 伊藤 フロントは16:30分以降 ⼤⽥

コーチシフトは予告なく、変更させていただく場合がございます。
ご理解の程、宜しく御願い致します。

コーチ レッスン⽇

5⽉


